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L.at inte den avlidne fa en biroll

Vid begravningar talar priasten i genomsnitt sju minuter om den avlidne. Ar inte en
manniskas liv vart mer an sa? Vi behover samlas till eftertanke om de personer
som betytt nagot for oss, skriver Sara Pellving, officiant vid borgerliga
begravningar.
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Doden har stiidats undan och det kyrkliga dominerar. Och detta i ett av viarldens mest
sekulira lidinder.

Sara Pellving

Vem tanker du péa vid din farfars begravning? Den fragan ar i allra hogsta grad relevant. Pa de
flesta begravningar (i fjol skedde 81 procent av alla svenska begravningar i Svenska kyrkan)
samlas vi for att lyssna till det kristna budskapet. Det vill sdga den begravning som ir en sista
hyllning att minnas var farfar dgnar vi framfor allt at att lyssna till berdttelsen om Jesus.
Begravningsceremonin har en viktig roll i att fora de anhoriga framat i sorgebearbetningen.
Men den uppgiften har en biroll i de flesta svenska ceremonier i dag. Vi lyssnar till kristna
sanger, i stillet for sddan musik som farfar tyckte om. Vi lyssnar till Bibelns ord, i stéllet for
till fler anekdoter om farfars barndom, hans milstolpar och underfundigheter. Det borde ju
egentligen vara sjalvklart att det ar den dode som ska dominera sin egen
begravningsceremoni. Begravningen ar ju bokslutet 6ver farfars liv, niar vi minns, férsonas
och tackar for den tid vi haft tillsammans.

Nu till helgen ar det Alla helgons dag. Det @r den minst kravfyllda av alla hogtider. Vi samlas till
eftertanke och tiénder ljus. Det &r inte langre minnet av de kristna helgonen som star i fokus.
Allhelgonahelgen har fatt en ny innebord. | stéllet ar det ar minnet av vart eget ursprung, att
agna en tanke at dem som har betytt nagot fér dig och mig.

Det ar da jag aterkommer till frigan: Vem tanker du pa vid din farfars begravning? For visst
ar det markligt att den dag som vi borde dgna at just farfar, att vi da lyssnar till psalmer och
Bibelns ord. Borde det inte vara sa att det kristna budskapet hor hemma alla andra dagar pa
aret? Varje dag har vi mojlighet att dgna oss at bon och psalmer. Och varje sondag kan vi ga
pa vara gudstjanster. Gor garna det! Men varfor 4gnar vi oss at kyrklighet pa var farfars
begravning?

Kyrkoherden Jan-Olof Aggedal har skrivit en avhandling dar han studerat 432 pristers
griftetal och kommit fram till att en prist talar i genomsnitt sju minuter om den som dott.
Det vill sdga av sin egen begravningsceremoni far den déde endast sju minuter. Dessutom
kraver Svenska kyrkan att denna personliga del ska vara sammanflatad med det kristna
budskapet.

Varfor ar inte en manniskas liv vart mer an sa? Varfor ar det inte sjalvklart att det @r den dode
och hans/hennes narstaende som ar huvudpersonerna pa den egna begravningen?

Det ar darfor Allhelgonahelgen har en saddan viktig uppgift. Manga kdnner ett behov av att
samlas till eftertanke om de personer som betytt nagot for oss. Allhelgonahelgen har pa ett
satt overtagit rollen for en stunds eftertanke.

Forr i tiden anvandes lit de parade, att den dode lag pa sin sdng ihemmet for att anhoriga
skulle samlas kring den dode, bade till eftertanke och for att fa tid pa sig att forsta att farfar inte
langre levde. Men detta moment har nastan helt forsvunnit i dagens Sverige. Déden

har stadats undan och det kyrkliga dominerar. Och detta i ett av viarldens mest sekulara

lander. Ta darfor vara pa den kommande Alla helgons dag, samlas, tind ett ljus och dgna en
stund till efter tanke at alla dem som har statt dig nara.

SARA PELLVING
officiant borgerlig begravning

Kallor: “Griftetalet mellan trostolkning och livstydning — en pastoralteologisk studie” av Jan-
Olof Aggedal, Arcus Forlag, Lund 2003, samt www.svenskakyrkan.se.



